COMPARACAO DOS NIVEIS DE ACIDO CIANIDRICO (HCN) ENT RE
ETNOVARIEDADES DE MANDIOCAS BRAVAS E MANSAS

Suzy Sarzi Oliveira; Alejandra Semiramis Albuquerque?; Paula Isabelle Oliveira
Moreira®
'Pesquisadora  visitante  Agroindlstria Embrapa AmiazérOriental - DCR (CNPg). e-mail:
ssarzi@click21.com.br’Pesquisadora Embrapa Amazoénia Orientaistagiaria da Agroindustria Embrapa
Amazonia Oriental. Travessa Dr. Enéas Pinheir§,c&#p: 66095-100, Belém — Para

PALAVRAS CHAVE: toxicidade, glicosideos cianogénicos, raizes

INTRODUCAO

Por serem altamente pereciveis e conterem composiasogénicos
potencialmente toxicos, as raizes de mandioca $Amatoriamente processadas. Sé&o
consequéncias do processamento, a estabilizacdaidas frescas, a redu¢cdo dos compostos
cianogénicos a niveis seguros e alteracfes dedextsabor do produto, que melhoram a sua
aceitabilidade pelo consumidor (Poulter, 1995)

O uso da mandioca como alimento esta sujeito aepgasde glicosideos
cianogénicos potencialmente toxicos. Eles sdo, ra@ormparte, removidos durante o
processamento da mandioca, entretanto, em vamosrdabs esses residuos permanecem.

O grupo de variedades de mandioca mansa caraeserizaincipalmente, por
apresentar teores de cianeto abaixo de 100 mg/kglda nas raizes frescas (Bolhuis, 1954).
As variedades com concentracdes de cianeto ndreaza acima de 100 mg/kg de peso séo
denominadas bravas ou venenosas (Bolhuis, 1954ejauimproprias para consumo fresco,
sendo, portanto, indicadas para a industria, ontixiaidade da raiz € reduzida durante o
processamento.

O sabor amargo das raizes, esta associado ao ipbt#ganogénico, ou seja, a
capacidade da liberacdo de acido cianidrico (HGNDstancia altamente toxica. As mansas
ou doces nao tém sabor amargo, contém baixo teoglidesideos cianogénicos, sao
consumidas com ou sem qualquer processamento,ipalimente por meio de preparos
domeésticos simples. Nao ha entre os grupos quatguacteristica morfolégica da planta que
permita distingui-los (Vallet al., 2004).

O fato de a planta de mandioca apresentar camstatasi que possibilitem sua
utilizagéo total, fornecendo energia, suplementdgico e fibra, é bem conhecido, mas pouco
explorado. Esta situacdo deve estar associadaegdéna quanto a melhor época, dentro do
ciclo das variedades, capaz de propiciar a maxga@ado proveito com riscos minimos, tanto
na utilizagdo, no que diz respeito a toxicidadenmijgnica, quanto na economicidade do
empreendimento, quando feito com duplo propésitiosaja, objetivando folha e raiz (Teles,



1987). O objetivo deste trabalho foi comparar dag¢dio da quantidade de acido cianidrico
(HCN), durante um periodo de cultivo de 6 mesésa(b10 més), entre etnovariedades de
raizes de mandioca mansas e bravas pertencent8armo Ativo de Germoplasma da
EMBRAPA/Amazonia Oriental — Belém (PA).

MATERIAL E METODOS
Procedimentos experimentais
A idade das etnovariedades de mandioca mansas/askealhidas para os testes de
teor de cianeto, variou de 5 a 10 meses. As 8 atrmmlades avaliadas consideradas a
principio em quatro mansas (M. Vizeu, M. PeruaaCacau Amarelo, M. Pdo Manaus) e
guatro bravas (Hamburguesa, 29 Jaboti, Inambu Rdxlor de Boi), foram provenientes do
Banco de Germoplasma da EMBRAPA Amazo6nia Oriental.
As analises do teor de cianeto foram avaliadasidersdo conjuntamente os teores
da entrecasca mais a polpa da raiz.
Confecc¢ao da curva padrao
As leituras obtidas em comprimento de onda 605rorani aplicadas em
equacao proveniente de curva padrédo de cianetotdsgio (KCN). A concentracdo estoque
de KCN usada foi de 326 pug de KCN/ml. A curva padfd efetuada adicionando-se
volumes crescentes da solucao estoque, que vardedn?0 a 1,40 pg HCN em um litro de
solucdo de NaOH 0,2M. Detectou-se 0 ion cianetoricoétricamente por meio da leitura em
espectrofotdmetro.
Andlise das formas de cianeto
do (Esd983),
determinados teores (ug) de cianeto total (linamaatt acetona-cianidrina + HCN). A

Através método  colorimétrico/enzimético foram

metodologia é detalhada na Tabela 1

Tabela 1 -Metodologia de andlise de cianeto total e livoendeitura no espectrofotobmetro a 605 nm

tubos de ensaio (duplicatas)
o butfer amostra enzima NaOH 0,2M buffer cloramina T |reagente de co
@© pH 7,0 linamarase pH 6,0
(&)
% 5 minutos em agitar e deixar aaitar e deixar
] 15 minutos a repouso a em banho de er?] [EDOLSO DO
30°C temperatura gelo por 5 P! P
. . 10 minutos
ambiente minutos
HCN total | 0,4mL 0,1mL 0,1mL 0,6mL 2,8mL 0,2mL 0,6mL
HCN livre - 0,6mL - - 3,4mL 0,1mL 0,6mL

- sem adicéo



A leitura de absorbancia foi realizada em espeatidoietro da marca Varian,
Cary 50 Bio — visivel 605 nm.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O comportamento das concentracdes de acido ciemidritre as raizes das
variedades mansas e bravas ao longo de 6 mesaftide podem ser observados nas figuras
1 e 2. A Figura 1 mostra a variagdo dos teoredatei® em mandiocas bravas e a Figura 2
mostra a variacdo dos teores de cianeto em masdimemsas. Em cada Figura, existe
“perfil” similar de variacdo dos teores de cianetdre as raizes. Todas as mandiocas bravas
aos 5 meses, possuiam teores de cianeto que eedugr no & més de cultivo. A
etnovariedade 29 Jaboti teve o teor de cianet@i@oem 80% do valor inicial quando, no 6°
més? (8 més). Flor de Boi teve o teor de cianeto reduZidoetade em um més. O menor
decréscimo no teor de cianeto entre as mandio@sabrfoi observado na etnovariedade
Inambu Roxo, com 20% de reducdo dopara o 8 més. A partir do 6més de cultivo, o
padréo de variagao nos teores de cianeto foi similae as etnovariedades bravas (Figura 1)
e entre as etnovariedades mansas (Figura 2). Nagagiedades bravas, os teores de cianeto,
apos o decréscimo do primeiro més, aumentaram, semsultrapassar os valores iniciais
medidos (8 més) e do 9 para o 10 més diminuiram sensivelmente (Inambu Roxo,
Hamburguesa, 29 Jaboti) ou aumentaram (Flor de Boi)
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Figura 1 —Variacéo nos teores de &cido cianidrico (HCN) emdimcas bravas, no periodo de 6 meses

Na Figura 2, as etnovariedades mansas, apresentpeafili’ especifico, que
foi diferente das etnovariedades bravas na Figurssletnovariedades mansas tiveram um

decréscimo brusco nos teores de cianeto, ao loegond més e meio do teste, saindo de



teores médios de14,9 (ug/kg raiz fresca) para teores de 149,%@ugtiz fresca), uma diminuicéo de 8,27

vezes.Esses valores tenderam a permanecer baixos di@¢ weses de cultivo para todas as

ralzes.
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Figura 2 -Variagao nos teores de &cido cianidrico (HCN) emditcas mansas, no periodo de 6 meses

CONCLUSOES
As etnovariedades bravas e mansas exibiram teagesiatheto bastante
diferentes ao longo do estudo.

O padrédo de variacdo nos teores de cianeto é yartipara cada grupo de
etnovariedades de mandioca.
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